
唔 再 係 有 貴 族 嘅 專 利

終 於 …

睇 D N A 基 因

由今日開始，人人都可以：

睇 自 己 嘅 D N A
少 行 十 年 健 康 冤 枉 路

H E A LT H I E  D N A  F O R T U N E  C O D E ™  
基 因 財 富 密 碼

D N A 檢 測 ， 唔 再 係 貴 族 專 利



生 命 財 富
基 因 密 碼

唔 好 等 身 體 突 然 出 事 ，先 後 悔 ！

解 鎖 基 因 ，早 十 年 避 開 健 康 陷 阱
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點解世界各地好多貴族、富豪、名人比

一般人更健康、更長壽 ？

唔係因為佢哋識啲咩神奇養生法，

亦唔係食咗咩靈丹妙藥。

真正嘅原因係—— 

佢哋查清楚自己嘅 DNA，

預早避開身體會爆煲嘅

「風險基因」。

貴 族 健 康 長 壽
嘅 秘 密 …
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無 錯 ， 貴 族 富 人 嘅 長 壽 秘 訣 ，

從 來 唔 係 靠 「 估 」 。

佢 哋 靠 科 技 ， 做 啱 選 擇 。

但 普 通 人 呢 ？

靠 聽 講 座 、 靠 睇 廣 告 、 靠 朋 友 介 紹 、 靠 運 氣 ，

盲 目 咁 「 估 」 自 己 缺 乏 乜 、 應 該 補 乜 。

估 錯 一 次 ， 浪 費 錢 ；

估 錯 十 年 ， 浪 費 嘅 可 能 係 條 命 。

貴 族 嘅 健 康 …

唔 係 靠 估 ，
係 靠 科 技 ！
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體 檢 正 常 ，
點 解 救 唔 到 人 ？



你 有 冇 聽 過 呢 啲
故 事 ？

朋友爸爸洗幾千蚊做高

端體檢，報告一樣顯示

無問題，幾個月後被確

診肝癌尾期。

有大叔每日行一萬步、

睇落好健康，結果突然

心梗，人就走咗。

鄰居啱啱攞到體檢報告時，

仲話「完全正常」。

結果半年後，查出腫瘤。

體 檢 畀 到 你 嘅 ，

只 係 一 張 「 暫 時 冇 事 」 嘅 紙 。
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體 檢 睇 「 依 家 」

D N A 睇 「 未 來 」
體 檢 幫 你 睇 「 依 家 」 。

D N A 預 早 指 出 你 身 體 嘅 「 未 爆 彈 」 。



好 多 有 遠 見 嘅 貴 族 同 富 豪 ， 多 年 前 已 經 查 咗 自 己

嘅 D N A 。 唔 係 因 為 有 病 ， 而 係 佢 哋 知 道 ： 真 正 嘅 健

康 係 提 早 拆 彈 。 D N A  一 世 人 查 一 次 ， 您 就 可 以 知 道 ：

有冇心血管、

中風嘅遺傳傾向

有冇癌症相關風險

基因

有冇攜帶會傳俾

下一代嘅遺傳病

有啲食物對自己係營
養，對自己什麼食物
可能係毒

自己係唔係「高脂敏
感體質」，一肥就傷身

自己嘅性格特質、

隱藏天賦

呢 啲 答 案 ，

由 你 出 世 嗰 刻 已 經 寫 好 。

你 唔 睇 唔 會 消 失 ； 你 睇 咗 ，

就有 機 會 避 開 十 年 冤 枉 路 。
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天生可吸收同唔吸收
什麼乜嘢營養

提 前 拆 除 身 體 入 面 嘅

未 爆 弹



DNA FORTUNE CODE™ 

解 碼 1 0 9 9 項
健 康 密 碼
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HEALTHIE ｜DNA FORTUNE CODE™ 

 採用國際級 DNA 技術，只需要喺口腔刷 30 秒，

就可以解讀 1099 項基因資訊。 

內容包括：疾病風險、營養吸收、實證營養建議、

藥物反應、 遺傳傾向、生活方式指引。

D N A 檢 測 報 告

唔 係 體 檢 報 告

係 你 身 體 出 廠 嘅

使 用 說 明 書
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大 核 心 檢 測11

不只是您，更關係到下一代

包括地中海貧血、G6PD 

缺乏症等。

為咗下一代，更應該早啲

知道。

3 遺傳病攜帶者分析

唔亂補，先係真補

你啱唔啱吸收：鈣、鐵、

維他命、乳糖...

知道咗就唔會亂補、補錯、

浪費錢。

4 營養與飲食管理

早點知道，提早預防
高血壓、心臟病、糖尿病、

中風等。

提前知道，就可以提前防。

1 慢性病風險分析

提 前 預 防 是 防 癌 的 關 鍵

乳癌、肺癌、肝癌、大腸癌

等常見癌症風險。

唔好等病出嚟先處先理，
係預咗。

2 癌症風險基因

唔怕缺，只怕吸收唔到

例如：你天生吸收唔到某啲

營養，愈補愈負擔。

5 微量營養素代謝能力
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避開副作用，開對藥

邊啲藥對你有效？

邊啲藥可能有副作用？

6 藥 物 反 應 基 因

不是懶，是基因設定

焦慮？易攰？瞓唔着？

有時唔係心理問題，

係基因設定。

7 情 緒 與 睡 眠 基 因

瘦唔下來，先看基因

點解你食少少都肥？

因為代謝速度係基因

決定嘅。

8 代 謝 與 體 重 管 理

跑步？還是重訓？
基因話你知

你係耐力型？爆發力型？

有氧型？

做啱運動，先事半功倍。

9 運 動 基 因 分 析

更早保護，更少擔心

例如：肺結核等。

肺結核等傳染病。

對屋企有老人、小朋友特別

重要。

10 傳 染 病 基 因

看見自己的閃光點基因

學習風格、抗壓能力、

領導力、天分特質。

了解自己，有助知道條路點行。

11 天 賦 與 性 格 基 因
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给 您 頂 尖
D N A 檢 測 系 統

HEALTHIE ｜DNA FORTUNE CODE™ 
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HEALTHIE 使用嘅檢測系統

Illumina NovaSeq™（全球頂尖醫療級測系統）

全球 70% 以上嘅頂級醫院、研究中心都用同一套系統。

實驗室具備：

 ISO 9001 國際品控認證

 ISO 17025 實驗室認證

 美國病理學會 CAP 臨床實驗認證

 美國Clinical Laboratory Improvement

    Amendments｜CLIA 認證

準確度達 99.999%，
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睇 自 己 嘅 D N A  
少 行 十 年 冤 枉 路
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啊 女 成 日 肚 痛 ， 一 直 查 唔 到 原因 。

做 完  D N A  先 知 原 來 係 乳 糖 代 謝問 題 。

答 案 原 來 一 直 喺 佢 基 因 度 。

職業媽媽 美國

食 咗 十 年 鈣 片 ， 骨 質 都 仲 係 偏 低 。 檢 測

後 先 知 原 來 我 吸 收 鈣 嘅 基 因 唔 掂 。 之 後

改 咗 啱 自 己 嘅 補 充 方 式 ， 先 見 到 效 果 。

退休公務員 香港

年 年 做 高 端 體 檢 都 「 正 常 」 。 有 一 次

突然 暈 倒 入 院 ， 查 D N A  先 查 到 我 有

心 律 不整 基 因 。 早 知 一 步 ， 安 心 十 倍 。

金融顧問 新加坡

點 減 都 減 唔 到 肥 ， 原 來 係 脂 肪 代 謝 差 。

換 咗 符 合 我 基 因 嘅 飲 食 法 ， 三 個 月 瘦 咗

六 公 斤 。

家庭主婦 馬來西亞 

聲明：「以上案例來自公開平台，僅供參考和教育用途，檢測效果因人而異，僅供健康管理參考，不能
替代專業醫療建議。如有健康問題，請諮詢專業醫師。照片人物為示意模特，並非實際顧客。」



聲明：「以上案例來自公開平台，僅供參考和教育用途，檢測效果因人而異，僅供健康管理參考，不能
替代專業醫療建議。如有健康問題，請諮詢專業醫師。照片人物為示意模特，並非實際顧客。」
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我 爸 中 風 得 早 ， 我 一 直 擔 心 自 己 亦 會 。

基 因 檢 測 顯 示 我 有 心 血 管 風 險 基 因 ，

宜 家 我 依 照 報 告 管 理 飲 食 同 作 息 ，

放 心 好 多 。

中年創業者 中國廣州

我 一 直 血 糖 偏 高 ， 醫 生 講 系 是 飲 食 問 題 。

但 D N A 檢 測㬎俉 示 ： 我 有 糖 尿 病 易

感 基 因 ， 只 靠 節 食 唔 夠 ， 仲 需 要 特 別

管 理 壓 力 和 睡 眠 。 做 咗 調 整 後 ， 血 糖

穩 定 咗 。

學校老師 澳洲

我 媽 媽 是 乳 癌 過 世 ， 醫 生 建 議 我 做

基 因 檢 測 。 報 告 顯 示 我 確 實 有 乳 癌 易

感 基 因 。 我 開 始 每 年 篩 檢 ， 去 年 發 現

早 期 結 節 及 時 處 理 咗 。

癌症康復者 台灣



D N A  檢 測 唔 洗 抽 血 、 唔 洗 打 針 、

唔 洗 去 醫 院 。

只 需 要 喺 口 腔 刷  3 0  秒 。

全 程 唔 痛 、 唔 複 雜 、 家 中 完 成 。

完 成 後 寄 返 實 驗 室 ， 就 會 用 國 際 標

準 程 序 分 析 。
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刷 3 0 秒 棉 棒
就 換 一 世 安 心



2 4  小 時 用  A I  健 康 顧 問 查 問

中 、 英 都 支 援

8

唔 洗 擔 心 睇 唔 明 。 我哋為你提供：

1099項 報 告
我 哋 陪 你 一 齊 睇 !
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您 問 我 答
DNA檢 測 全 解 答
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問

答

報告好複雜，我睇不明點好？

我 啲 會 為 每 位 客 戶 安 排 專 業 A I 顧 問 ，

透 過 簡 單 易 懂 的 方 式 解 釋 每 一 項 基 因 結 果 ，

並 協 助 您 找 到 最 適 合 的 飲 食 、 營 養 與 生 活

方 式 建 議 。

問

答

安全嗎？我嘅資料會唔會被濫用？

資 料 安 全 是 我 們 的 底 線 。 我 們 採 用 I S O

與 C A P 國 際 認 證 的 專 業 實 驗 室 ， 全 流 程

加 密 處 理 ， 您 嘅 資 料 僅 用 於 檢 測 ， 不 作

其 他 用 途 。

問

答

這個檢測係唔係「未卜先知」？會唔會令
我更焦慮？

不 是 算 命 ， 是 科 學 ； 不 是 恐 嚇 ， 是 指 引 。

D N A 檢 測 可 協 助 您 提 早 掌 握 身 體 的 “ 潛 在

風 險 ” ， 提 前 預 防 ， 反 而 更 安 心 。 知 道 咗 ，

就 可 做 準 備 ； 唔 知 道 ， 只 能 靠 運 氣 。
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小朋友或長輩可以做嗎？

當 然 可 以 ！ 小 朋 友 測 遺 傳 疾 病 ， 長 輩 測

慢 性 病 風 險 基 因 ， 一 次 檢 測 ， 全 家 受 益 ！

問

答

我身體很好，仲需要做嗎？

看 似 健 康 ， 不 代 表 沒 有 風 險 。 好 多 案 例 ，

外 表 健 康 、 體 檢 正 常 ， 仍 因 隱 藏 嘅 基 因 風

險 突 然 出 事 。 早 點 檢 測 ， 就 早 安 心 。

問

答

係唔係以後仲要重複檢測？

D N A 檢 測 ， 一 生 只 需 測 一 次 ，

永 久 有 效 。 這 是 一 份 屬 於 您 自 己 嘅 生 命

說 明 書 ， 值 得 早 一 點 擁 有 ！

問

答

我已經做咗體檢，仲需要做DNA嗎？

體 檢 俾 你 知 “ 現 在 有 沒 有 問 題 ” ， D N A

告 訴 您 「 未 來 可 能 出 什 麼 問 題 」 。 兩 者 互

補 ， 缺 一 不 可 ， D N A 能 發 現 體 檢 睇 唔 到

嘅 營 養 缺 陷 、 遺 傳 疾 病 、 代 謝 問 題 等 。

問

答



歡 迎 登 記 ， 取 得 屬 於 您 的 生 命 財 富 密 碼 ！

宜 家 人 人 都 可 以 查 睇 自 己 的 D N A 密 碼 ，

提 早 1 0 年 知 道 身 體 潛 在 風 險 ！

原 來 屬 於 貴 族 的 科 技 ， 變 成 人 人 都 可 擁

有 嘅 健 康 武 器 ！

一 場 革 命
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DNA 檢 測
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